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Was Frauen vorwarts bringt:
Worte, Werte, Wirkkraft

Freitag, 19. September | 9.30 - 17 Uhr
Renewable Energy Hub | Franz-Josefs-Kai 13/5, 1010 Wien

WORUM GEHT'S?

Erfolgreiche Frauen kennen ihre Talente und Starken. Und sie wissen, dass Zurlickhaltung und Zweifel das
eigene Kénnen noch selten ins Rampenlicht gerlickt hat.

Machtvolles, wirkungsvolles Tun — ohne Ellbogentechnik — ist gefragt!

Wie du deine individuelle Personlichkeit, deine Kompetenz, deine Werte und deine Leistung ins rechte Licht
stellst und Machtspiele entlarvst, erfahrst du an diesem Inspirationstag. Denn die eigene Starke authentisch,
achtsam und kompetent einzusetzen, wirkt Wunder.

DAS ERWARTET DICH

. Meine Person — meine einzigartige Personlichkeit
. Sicher auftreten — selbstbewusst wirken
. Starke Worte, klare Haltung: Tools flr herausfordernde Gesprache
. Werte, die Orientierung und Flihrung geben
. Erfolgsfaktoren im Umgang mit Einfluss und Hierarchien
. Netzwerke: Sichtbar werden, sichtbar bleiben, mit Prasenz Gberzeugen

DEIN GEWINN

. Klarheit Gber deine eigene Wirkung
. Starkung der Prasenz und Positionierung im beruflichen Umfeld
. Sichtbar und Wirksam ohne Lautstarke
. Bewusster Umgang mit Macht Wit

REFERENTIN

Mag. Brigitte Maria Gruber
. Kommunikationswissenschafterin | Potenzialentfalterin | Speakerin
. Grunderin und Leiterin Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee | www.frauenfachakademie.at
. Unternehmensberaterin & Coach | www.mensch-im-fokus.at
. Mentorin zur wertorientierten Personlichkeitsbildung WOP®
. Zertifizierte Trainerin fir Mindfulness in Organisationen
eichnet mit: O-CERT [MINERVA-Award by sheconomy | FRAUENFORDERPREIS Land 00

wet?



http://www.frauenfachakademie.at/
http://www.mensch-im-fokus.at/
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ORGANISATORISCHES

KOSTEN:

. Seminar: 110 € | ermaRigt flr Schilerinnen & Studentinnen 65 €
. Verpflegung: 25 € | Pausenverpflegung, Mittagessen, Kaffee und Getranke

ZAHLUNGSMODALITATEN (Seminar & Verpflegung):

. Wir ersuchen, den Seminar- und Verpflegungsbeitrag vor dem 19. September auf das Konto der
Forstfrauen (IBAN AT59 2082 8000 0000 6866) einzuzahlen.

. Eine Stornierung ist bis zwei Wochen vor dem Seminartermin kostenlos. Bei spaterer Stornierung ist der
gesamte Seminarbetrag zu entrichten, sofern sich keine Ersatzteilnehmerin findet.

ANMELDUNG:

. Die Anmeldung ist Uber das Anmeldeformular bzw. Gber den QR-Code mdglich.

. Anmeldeschluss ist der 5. September 2025.

. Die Teilnehmerinnenzahl ist mit 16 Personen begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres
Einlangens entgegengenommen.

VERANSTALTUNGSORT:
Renewable Energy Hub am Schwedenplatz aTEeT &
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Hier geht’s zur Anmeldung: edenplatz U @
Seminaranmeldung

G
.' ISe|g. WE"bez,; Proy

Malfojam Fluss m / J
= Schwedenplatz U~
— A platz U
{E’w Schwedenplatz @ ‘F : Wolfgang
\,
Renewable Energy (5]
Wien 0 f Hiib ' Schwedenplatz U'@

am Schwedenplatz +

w

w

m
Braysuadey

6" # -
& Hap,
Mer "ﬁfg

@ Griechenbeis|
Fl‘ejsch mark @

h

f.
-

P,
Ostgasse

.

1]
§
P Heindls Schmarren &
f “Palatschinkenkuchl ® «
& .

A


https://energy-hub.wien/
https://www.forstfrauen.at/de/?option=com_rsform&view=rsform&formId=17

